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Un nouvel éditeur
pour une nouvelle approche de la science

Créées fin 2018, les Editions Extraordinaires sont nées d’'une volonté simple : révéler
les nouvelles réalités de la science, a la frontiere de plus en plus floue entre
développement personnel, recherche scientifique indépendante ou académique,
psychologie et parapsychologie, médecine et soins alternatifs, et toutes les
approches scientifiquement valables qui repoussent chaque jour horizon de la
connaissance humaine, au sens large.
Les Editions Extraordinaires proposent ainsi des ouvrages d'approches novatrices
autour des sciences, de la santé et du développement personnel. Elles existent dans
la lignée de la série de documentaires « En Réalité » de Médéric Degoy, dont la
premiere saison sort en 2019 ; tous les auteurs y sont interviewés.
Loin des dogmes et des limites, les Editions Extraordinaires considérent toutes les
recherches ayant des applications pratiques comme valables, suivant les préceptes
de Karl Popper : « La science ne souscrit a une loi ou une théorie qu'a l'essai ; toutes
les lois et les théories sont des conjectures ou des hypotheses
provisoires » et donc on « n'exige de la science aucune
certitude définitive » car, contrairement au dogme, « le
critere de la scientificité d'une théorie réside dans la
possibilité de linvalider, de la réfuter ou de la tester ».
La connaissance scientifique n'est ainsi que temporaire,
reflétant lavancement actuel de lhumanité ; nous
serons a la pointe de cette exploration.

Nos auteurs dans « En réalité »

Découvrez tous nos auteurs en vidéo sur edextrao.fr et,
avec bien dautres, dans la série « En réalité » (voir
www.inreality.video) ; cette série documentaire est
articulée autour d'une question simple en apparence :
« quest-ce que la réalité ? » Depuis plusieurs
années, Médéric Degoy interroge des
scientifiques, moines, physiciens,
chercheurs, thérapeutes, inventeurs
— et chaque réponse vient enrichir
une question de plus en plus
étonnante, mais dont la réponse
devient de plus en plus évidente.



http://edextrao.fr
http://www.inreality.video
http://edextrao.fr
http://www.inreality.video

Planning de parutions des ouvrages présentés dans ce livret

Ao(it 2019 1. La seconde voie
2. Leffet résonance
3. Science, Conscience et Santé
Septembre 2019 4. 33 Trésors
5. 33 Méditations
6. Le quatrieme état de l'eau
Octobre 2019 7. Ma (trés vaste) théorie du tout — Livre 1: Eveil
Décembre 2019 8. Suivre sa voie intérieure
9. En réalité - les entretiens complets
Avril 2020 10.Ma (tres vaste) théorie du tout — Livre 2 : Exploration
Octobre 2020 11. Ma (trés vaste) théorie du tout — Livre 3 : Travail intérieur

Trois collections pour trois usages

> Guides Pratiques : des outils d'accompagnement pour un
quotidien plus efficace. Ces guides sont destinés a étre
utilisés chaque jour, en complément des livres théoriques.

> Visionnaires : a travers des parcours personnels et
partages d'explorations, les auteurs nous transmettent
leurs découvertes et nous ouvrent de nouvelles voies.

> Recherches : étonnez-vous des découvertes qui vont
changer le monde : science, avec conscience, est richesse
de 'ame.

Comment commander

Libraires : nous sommes distribués par Pollen Distribution.
Autres : précommandes et commandes sur edextrao.fr
(vous pouvez y pré-réserver toutes les parutions a venir
avec avantages).

Les Conférences Extraordinaires : Rendez-vous en octobre !
Nous avons la joie et 'honneur d’accueillir pendant quelques jours,
en octobre de chaque année, des conférences passionnantes par
nos auteurs et dautres experts autour des théemes développés.
Inscrivez-vous dés maintenant pour recevoir le programme !
Vous pourrez suivre les conférences sur place ou par Internet.
edextrao.fr/conferences


http://www.editionsextraordinaires.fr/guides
http://www.editionsextraordinaires.fr/visionnaires
http://www.editionsextraordinaires.fr/recherche
http://www.editionsextraordinaires.fr/guides
http://www.editionsextraordinaires.fr/visionnaires
http://www.editionsextraordinaires.fr/recherche

Médecine, médecines alternatives

Meédecine énergétique, micro-courants électriques
les, physiothérapie, chiropratique

Sciences naturelles et appliquées A

Médecines manue

L’effet
Carolyn McMakin est chiropraticienne spécialisée Résonance
dans les fibromyalgies et les douleurs myofasciales Changer la médecine

\ grace aux micro-courants

aux Etats-Unis.

Leffet Résonance »
Lauteur décrit son expérience d'utilisation d'un 4
générateur de micro-courants électriques a deux

canaux et les résultats étonnants qu'elle en retire, qui

ont changé la médecine et offert de nouvelles A T
possibilités pour des patients en souffrance depuis Carolyn McMakin
des dizaines dannées : autant [histoire de son ERE e . O=CaVn
parcours qui lui fit trouver sa vocation, qu’un rapport
sur le développement remarquable d'un traitement
redécouvert, les micro-courants spécifiques en
fréquence (FSM) qui tirent parti de la capacité de
notre corps a répondre aux fréquences pour soigner de nombreuses pathologies chroniques.
Névralgies, fibromyalgie, neuropathies diabétiques, douleurs musculaires, performance
sportive, blessures, douleurs articulaires, lombaires, au cou, liées a des calculs rénaux, les
calculs eux-mémes, maladies du foie, plaies diabétiques, douleurs au cerveau ou a la moelle
épiniere, stress post-traumatique, dépression, zona, asthme, kystes ovariens, adhésions
abdominales, cicatrices... toutes ces pathologies répondent a des fréquences spécifiques.
McMakin explique que les résultats sont prévisibles, reproductibles, et qu'on peut les
apprendre - tout ceci sans effets secondaires - ce qui donnera un espoir de guérison a des
millions de malades. Des études de cas illustreront l'efficacité du traitement et expliqueront
les fréquences spécifiques que chaque pathologie requiert pour soigner les patients.

| | | ” 15 € TTC - 272 pages
97782490 1769100 © Ppgrution en aolt 2019
« Un livre fantastique ! Que vous soyez patient en quéte de réponse ou professionnel de santé a la recherche
diinnovations, il vous ouvrira les yeux sur un nouveau monde de possibilités. Le docteur McMakin a réalisé lexposé
tant attendu sur le domaine en émergence de la médecine énergétique. Ces histoires vous donneront de
linspiration, ces informations restaureront votre espoir pour le futur des soins de santé ! » — Roger Billica, médecin
« Ecrit par un expert en médecine énergétique, le docteur Carolyn McMakin, ce livre est incontournable pour tous
ceux qui s'intéressent au pourquoi et au comment de [utilisation de la médecine énergétique dans les soins. » —
Jeffrey Bland, PhD, Institut de Médecine Fonctionnelle, auteur
« Ce livre va résonner avec les patients, les professionnels de santé, et tous ceux ayant un proche souffrant de
douleur ou de probleme de santé. Résonances harmoniques, vibrations, oscillations et fréquences forment le
vocabulaire du langage universel que parlent les FSM. Moi-méme témoin de leur effet thérapeutique sur humains
et chevaux, je suis devenu un ardent partisan de ce travail scientifique. Ce livre vaut bien Harry Potter, mais ce
n'est pas de la magie ; c'est de la science. » — John Sharkey, MSC, anatomiste clinique, physiologiste, auteur




menté plus de dix fois, passant de 5 & 69, aprés soixante minutes lorsque
la douleur était nulle et qu'etle avait demandé si le traitement comprenait
quoi que ce soit dillicite. Les endarphines étaient 4 B8,3 aprés le protocole
de commotion A la fin du traitement. Le sentiment de fiottement était réel
Jeft dit : « waouh - 1l faudrait courir une sacrée distance pour obtenir ces
niveaux d'endarphine.

- Jeff, commen: savoir ce que signifient les niveaux de cytokines avant
demain 7 Elles ont lair bonnes, mais ces réductions sont-elles faciles et
normales, ou sont elles inhabituelles ? «

En regardant sa montre, il dit : « Appelez Michael Ruff au bureau de Can-
dace Pert & Washington, DC. 1l a écrit The Malecules of Emotions et il est
Fexpert médical américain sur les cytokines. Il est sans doute toujours au
bureau. »

Michael Ruff répondit au téléphone et se montra cordial, mais il Sempres-
sa lorsque jexpliqual que Bland mavait envoyé et que je voulais connaitre
son opinicn sur la signification de certaines données nouvelles sur les cy-
tokines.

= OK ; quels sont les chiffres ? =

En lisant la liste, je répondis : « LIL 1 linterleukine 1, un peptide qui crée
Finflammation) a baissé de 392,84 214, »

(8] 6 I8 TNFua IFNy

Echantillon  Date 0-25 0-25 0-25 0-25pg/ml 0-25

MK 5/M/OD 3528 2043 559 2951 972

MK2 5/1/00 2685 2008 476 2657 99.8
MK3 5mfoon 1052 27 a3 96.5 37
MKA 5/Mf00 526 339 N4 34 326
MKS s/mjon 4 156 4B 206 4

Tableau 3.0, Terry Phillps a analysé cing échantillons de sang lors de Ja pre
miére visite de notre patient. Les données brutes sont listées dans ce tableau
Toutes ces donndes nont pas été publiées ; cartaines centre elles étalent tout
simplement trop comphquees a expliquer dans un article. LIL-1 est I'mterleukine
1. 116 est I'nterleukine 6, INL-8 est lntereckine 8, ke TNF-a est ke facteur de
nécrose tumorale algha, INFNy linterféron gamma

Tous ces petits peptides sont associés & une augmentation de linflimmation

Sa voix ¢tait silencieuse lorsqu'il a demandé : « Dans quel intervalle 7 »
Quand je répondis « 90 minutes «, ¢'était comme si la ligne était morte. 1l
resta complétement silencieux pendant trente sacondes.

o Ce n'est pas possible » dit-l. enroué. « Les cytokines sont dificiles &
changer, et quand elles changent, elles les font lentement, si tant est
quelles changent. »

Dans mon ignorance, j'éais enthousiaste prasque joyeuse, quand je
répondis © « Non, elles ne sont pas difficiles a charger ; elles bougent
Lloutes comme ¢a. =

Il chuchota : « Que voulezvous dire ?

UIL-1 passe de 392,84 214 ; NIL-6 passe de 20434 15,6 ; [1L-8 passe de
5994 48 ; le TNFalpha passe de 299,1 4 20,6 ; linterféron gamma passe
de 97,2 4 N4 'l n'aréte pas de sestomper pendant le traite-
ment. Lz douleur était nulle & 13 soiante-dixiéme minute, puis nous
sommes passés & un protocole différent en wtilisant des fréquences
décrites comme traitant des parties du cerveau. Le taux de sérotonine est
passé de 285 4 169 pendant que la doulewr diminuait, mais e que nous
appelons le = protocole de commation cérébrale « a fait passer la séroto-
nine de 169 a 295. La sérotonine est la seule valeur qui a changs de direc
tion lorsque nous somimes passés au protocoke de commolion cérebrale. Je

sp CGRP vIP NY £ Endorph  Cortisol Sérotonine

1326 1008 85 18,1 52 155 2856
127.5 Yib 102 13,7 i1 12,6 3092
24 613 329 72 214 337 2021
332 2245 A34 51 691 83 169.5
105 86 699 66 883 1699 2806

La SP est La substance P, gui est produite dans la moclle épiniére of est associce
a une douleur accrue. Le CGRP, peptide lié au gane de la caldtonine, est fab
riqué dans la moelle épiniére et aide & transmettre b douleur. Lorsque b sub-
starce P ot le CGRP diminuent, cela montre objectivement que la douleur
diminue. VIP signifie peptice intestinal vasoactif, produit dans e cerveau ot le
systéme digesti®. Le VIP aice votre cocur 3 battre normalement, & réduire votre
tension arténielle et & détendre votre estomac. Cest une trés bonne chose que

Ces marqueurs de linflammation sont tous élevis au-dessus de L normale d'au le V1P augmeante.

moins dix fois.
uleur? | T ’ / y
— Vaiencore mal au cou, mais la douleur est partie partout ailleurs, » l| ( / {
Elle se rendormit pendant encore vingt minutes jusqu'a ce que e lul de- b T \

mande a nouveau - « Comment vous sentez-vous ? Quel est votre niveau
de douleur? o

Elle avait l'expression la plus étrange sur son visage quand elle répendit
que son niveau de douleur était de zéro. Pas de douleur. Nulle part. Elle
sassit et dit quielle était un peu déconcerté et étourdie. La sensation de
téte légére passa en quedques secondes et elle quitta le bureau sans
douleur. Quand elle revint deut jours plus tard, sa douleur était un 6 au
liew d'un 8, ce qui la dérangeait davantage car elle avait récemment en-

Figure 3.1, Points sensibles de la fibromyalgie. Les points sur ce diagramme
sont des endraits qui ne devraient pas Btre sensibles sur ure personne normale.
Lorsque vous appuyez sur ces endroits avec un gadget appelé algométre qui
mesure la pression appliquée, vous envegstez combien de kgfem2 sant ap-
pliquies loesque le patent dit aie. Les patients atteints de fibromyalgie auront
au mains sept des dix-huit peints douloureux aves un algometre réght a moins

da 2kg.
T — T
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1. Ressusciter la résonance
2. Miracles et erreurs
3. La fréquence qui a tout changé

{( es fréquences ont fini par
étre tres specifiques. La
résonance est trés spécifique.

€ "'y a des choix qui me
semblent justes. |Is
résonnent avec votre désir le

€ 'y aun consensus dans
notre inconscient collectif
par lequel nous croyons que

s A i Sila douleur provient d'un plus profond, avec votre moi les médicaments peuvent

4. Cest impossible ! nerf, seules les fréque intérieur, et ils se ressentent, changer la fagon dont le corps

f ) b o i pour réduire linflam d'une maniére ou d'u fonctionne avec suffi t
?' Cr0|re (;e ql,Je fon voit : Guérisons dans le nerf réduiront la » Tout se détend quand de temps et la bonne. s
d enjeux élevés douleur. on dit oui  ce choix, molécule. .
6. Si vous écoutez tres attentivement
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7. Comment faites-vous cela ? Weffet o e et wne [Fefret apomers
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8. Plus que des fréquences nance  Carolyn McMakin : nance  Carolyn McMakin : Carolyn McMaki

nance

9. Utiliser l'effet résonance
10. Avec leurs propres mots
Postface

Annexes

Notes

Bibliographie

A propos de lauteur

Les praticiens

(€ Au début des années 1900,
des milliers de médecins et
dostéopathes utilisaient des
thérapies |
électromagnétiques pour
traiter des patients a I m
machines dapparence <
exotique. .. .

4
™ 2
Bivefet oo orem mopes
Réso-
nance  Carolyn McMakin :

£ " mest finalement venu a

4 Finalement, jai remarqué que
le sentiment de relaxation
qui se produisait lorsque la
fréquence était correcte était
parfois présent lorsque j
regardais la liste avant
dutiliser la fréquen_ce.

4
Pemet v
Réso-
nance  Carolyn McMakin :

«« Lorsquil y a deux violons

{( Leffet de résonance était-il
réel lorsquiil a détendu les
muscles aussi rapidement et
profondément ? Etait-elle.
reproductible ? Je ne croyais
pas que la résonance
magique ; Cest de la

physique.
Plieret  commin oo
Réso-

nance  Carolyn McMakin :




Develo pement personnel | | ‘( f“‘ N

ecines alternatives
Phys:que quantique, sciences

Meédeéric Degoy est ingénieur, entrepreneur, éditeur,
réalisateur, photographe et musicien ; il a fondé et
dirige les Editions Extraordinaires en France.

Science, Conscience et Santé

Ce livre est un condensé des recherches actuelles
concernant le champ d'information, ses applications
pratiques et la médecine des NTIE (Nouvelles
Thérapies par lInformation et [I'Energie), par
analogie avec les NTIC (Nouvelles Technologies de
lInformation et de la Communication). Comme les
NTIC qui ont apporté la 3e révolution industrielle
dans la société, les NTIE apporteront la 3e
révolution médicale. Toutes les conférences
retranscrites ici sarticulent autour du « champ
d’information », également nommé « inconscient
collectif » par Jung, « annales akashiques » par les traditions indiennes, « noosphere » par
Teilhard de Chardin... Ce support de l'information inconsciente et partagée est étudié depuis
des millénaires, mais comme tout ce qui touche a la conscience pure, il est largement laissé
de coté par la recherche officielle et financable aujourd’hui. Vous découvrirez les possibilités
incroyables offertes par les outils de pointe et leurs applications dans le champ
d’information pour la santé, la performance, ou le monde de l'entreprise..

91782490 ' 769087

En réalité - les entretiens complets

Depuis 2012, lauteur a filmé des entretiens avec des personnes d’horizons différents :
moines, auteurs, inventeurs, scientifiques, chercheurs, médecins, praticiens, explorateurs...
Autour d'une question a 'apparence simple : « qu'est-ce que la réalité ? »

Le résultat — une série de documentaires a paraitre en 2019 — est un ensemble de réponses
souvent étonnantes, qui dessinent un schéma faisant un pont entre un savoir millénaire, des
recherches scientifiques de pointe, des réponses fondamentales a des questions
existentielles, et un chemin plein de solutions pour une vie plus légére, plus riche et plus
facile. Ce livre reprend 'ensemble de ces entretiens.

977824

90 " 769148

13 € TTC - 196 pages
Parution en aodt 2019

Parution en décembre 2019



Renforcer le lien corps-esprit

Wt

s

Dr. Polnicky

Quiest ce que la conscience individuelle ?

. Quel est la raison de la conscience et de la pensée ?
. Quelle est la difference entre pensée et constience ?
4.

Comment sont ils connectés avec le mauvement ?

. Peut-on mesurer de maniere objective leur intensité et leur qualité ?

le pense que nos recherches ont le potentiel de repondre a ces questions.

L'opinicn pénérale est que nos différents talents/rapacités/potentiels sont
des dons de [univers_lis 4 'ADN ou autre. On pourrait faire un graphique
en barres mesurant ses capacités dans diftérents domaines, Ce serait
comme des capacités maximum quon ne pourrait pas dépasser. Cest en
fait absclument faux. Il sagit en fait de retourner le graphique pour trou-
ver le nveau des blecages acquis dans chacun de ces domaines.

Chacun de ses blocages vient d'une situation donnée, concrete.

Au contraire de capacités innées, il sagit de blocage acquis. Leur source
est la personnification de la peur.

Les principes physiques de la pensée, en bref :

La pensée est une évolution du systeme mateur. dont le but est de
contrdler les mouvements avec une capacité de prédiction des
événements pour augmenter les chances de sunde. Sion remonte le
temps. on débute avec Ic nez (I'odorat) : sent bon ou mauvals - bon
ou danger.

.

Peur cette raison, la pensée et le mouvement sont fendamentale-
ment liés. Chaque pensée a son corollaire de mouvement et vice-
wersa

Le processus de pensée est donc créé par le corps entier, pas
seulement par le cerveau. Le cerveau coordonne tout ceci

Ainst tous les phénoménes intra-personnels sont générés unique-
ment par des sous-systemes biologiques existants. Par exemple si
o1 ne possede pas de sous-systéme détectant les raciations, on va
Joyeusement marcher dans un champ radioactif, ce n'est que plus
tard qu'on apprendra ce qui sest passé:

La conscence est est une superposition harmonique a 19 (12) di-
mensions de tous les signaux sensori-motewrs. Elle est émsz comme
une objet réel, qui est un modele interme absolument identique a la
réalité externe. On peut mesurer en temps réel un systeme Electro-
chimique réel interne existant en soi.

Le processus de pensée est la corrélation harmonique des signaux
vidéo et audio principalement, et des autres systémes secondaire-
ment. Ces signaux sont inclus dans lobjet de pensée.

Les 11(12) dimensions de la conscience :

Odorat

Vision

Audition

Toucher

Goiit

Pt de chaleur [ther f )
G de froid cpteurs)

LR S N R

Proprioception (la progricception ou sensibilité profonde
designe la perception, consciente cu non, de la position des dif-
ferentes parties du corps)

+ Récepteurs de douleur

T

instagram #scienceconscienceetsante

Science, conscience et santé — Sommaire

Partie 1

— Science et Conscience

Partie 2

— La médecine du champ d'information

Partie 3

— Les outils du champ d'information

Partie 4

— Vivre dans le champ d'information




Soins alternatifs
Parapsychologie ; claire-vision

Développement personnel

Christine Degoy est peintre et praticienne en
clairvoyance thérapeutique en France.

33 Trésors

Nous possédons chacun des zones de ressources
parfaitement réalisées, et le simple fait de les
reconnaitre va vous permettre de les utiliser pour
assister la globalité de votre étre a avancer sur son
chemin : voici le message principal, révolutionnaire
dans sa perspective, de ce livre.

Christine Degoy a développé avec les années une
capacité dattention aux moindres détails de ce
qu’elle regardait, d’abord dans l'observation
physique - travaillant son regard depuis ses études
d’art - puis, étonnamment, dans une clairvoyance
trés fine qui sest imposée a elle et qu'elle a pris a
coeur de découvrir, comme un jeu. Ce livre présente 33 trésors, 33 outils découverts chez
différentes personnes, qu'elle a pu réassembler lors de ses séances d'observation durant
plus de 3 ans. Chacun dentre eux correspond a une zone parfaitement réalisée chez l'une de
ces personnes, mais avec lavantage de pouvoir étre appelé par chacun dentre nous en cas
de besoin. Ces outils agissent sur 'un ou plusieurs de nos 8 corps, et sont des aides
précieuses pour identifier, débloquer, ou améliorer des éléments de notre étre au moment
opportun sur notre chemin de vie. Ce livre sadresse autant au praticien souhaitant identifier
et accompagner ses clients qu’a faventurier de la vie a la recherche d'outils lui permettant
d’avancer sur son chemin.

| | | | 22 € TTC - 290 pages en couleur
9"782490 " 769001" Sortie septembre 2019

33 méditations

Les 33 trésors sous forme de méditations guidées, pour
comprendre, résoudre ses problemes et blocages, et avancer
sereinement sur son chemin de vie : un guide indispensable
au quotidien. ”

| | 11 € TTC - 140 pages
97782490 77690257 Sortie septembre 2019




Corps bouddhique

Lor solaire

)
Sualdles
ddhi ~

du corps b

<
Attribats
Amélioration de tous les circuits de communication internes et externes

Vertus

Intégration de données de niveaux supérieurs

Lor est un constituant de notra univers. Lor éthérique nous est fourni par notre
soleil et s'unit 2 1a Terre pour facibter [épanouissement des qualités do communica
tion terrestras et humaines. Il se trouve dans la compoasition de nombreux objets de
rituels, dinitiations ou encore d'outils spirituels. La raison est quil agit comme un
arculateur. Il se trouve étre dailleurs le meileur maténau utilisé pour réaliser des
connexions dlactriques. Il ost notammant utilisé en placage sur les cables boesquiil

]

instagram #33tresors

A venir, du méme auteur : 33 : 5 : 7
Irésors frésors

La quéte des 33 trésors
Une aventure en bande dessinée, une vie i aliCaE «!
pleine de super-pouvoirs ; et pour les e le pra

enfants et leurs parents, on y découvre au
passage des outils sans chichi pour les
problemes et les solutions du quotidien.
Anatomie des corps subtils

Dans la lignée de I'CEuvre anatomique de
Léonard de Vinci, lauteur sattache ici a
dessiner avec la plus grande précision ce
qu'elle observe dans des parties de nos
corps qui, Sils ne sont pas constitués
d’atomes matériels, n'en sont pas moins
organisés précisément. Cet ouvrage aspire
a devenir un livre de référence dans un
domaine en exploration depuis des milliers
d’années (méridiens et points
d’acupuncture, marmas, corps dits
« astraux »..) mais jamais réellement
cartographié avec précision dans son
ensemble.




Frontieres de la science

Recherche académique
Vulgarisation scientifique

(@
=

Gerald Pollack est chercheur et professeur a . >
7-quatrieme

l'université de Seattle aux Etats-Unis.

\ état de Peau
Le quatriéme état de Peau N\ e
\ iquide et vapeur

Un ouvrage révolutionnaire, dans les meilleures
ventes aux Etats-Unis en science (plus de 30 000
ventes) ; lauteur nous livre, avec humour et comme
un roman, le résultat de ses recherches sur l'eau
sous forme de cristal liquide, et les implications
incroyables de cette découverte.

Le lecteur émerveillé découvrira, a travers
I'étonnante aventure quotidienne de la recherche
scientifique, les conséquences de la découverte
d’'un quatrieme état de l'eau, dont les conséquences
touchent un nombre incalculable de domaines ; on
y croisera la mémoire de l'eau, les batteries a eau,
les structures cristallines, les semi-conducteurs, la lumiére, et dautres conséquences dans le
domaine du vivant, nous offrant enfin un regard éclairant sur les mysteres qui nous
entourent. Ce livre répond a tant de questions fondamentales qu'il risque fort d'introduire a
lui seul un nouveau paradigme dans la science du XXIéme siécle.
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22 € TTC - 350 pages en couleur
Parution en septembre 2019

« Le livre de science le plus intéressant que jaie jamais lu. Cela m'a montré qu'il est encore possible détablir
quelque chose de vraiment nouveau dans la science. » Zhiliang Gong, Université de Chicago.

« La découverte scientifique la plus importante de ce siécle. Ce qui me frappe avant tout, cest 'élégante simplicité
de l'approche expérimentale [de Pollack]. Beaucoup d’expériences peuvent étre faites sur la table de la cuisine, et
vous n'avez méme pas besoin d'un microscope pour voir les résultats. » Mae-Wan Ho, auteur, Living Rainbow H20 ;
directeur, Institute of Science and Society, Londres.

« Le Dr Pollack est 'un des pionniers dans ce domaine, et on peut sattendre & ce que ses découvertes aient des
implications importantes. » Brian Josephson, lauréat du prix Nobel, Université de Cambridge.

« Du matériel fantastique avec des idées révolutionnaires. Ce qui m'impressionne le plus, cCest que les expériences
sont visuellement accessibles instantanément. » Helmut Roniger, médecin consultant

« Je bléme Pollack pour mon manque de sommeil chronique de la semaine derniére. Dévorer son livie m'a inspiré
un nouvel élan d’enthousiasme pour la science. » Jason Gillen, massothérapeute, Sydney Australie.

« Le penseur le plus original que j'aie jamais rencontré. » Csaba Galambos, Université du Colorado

« Einstein n'a rien de plus que Pollack. Pollack a I'habileté étrange d'identifier les bonnes questions et de saisir les
idées simples. » Capitaine T.C. Randall, auteur, Forbidden Healing

« C'est comme avoir de nouvelles lunettes ! La clarté est stupéfiante. » Charles Cushing, scientifique

« Aussi captivant qu'un roman de Dan Brown... ce livre a un style folklorique qui, je le sais, sera trés populaire. »
David Anick, Université Harvard

« Au chapitre 5, jétais sous le charme. A la fin, jai été tellement captivé par les implications que jai souhaité



Void quinze observations que nous fisons quotidiennement. Etes-vous en me-
sure de les expliquer 7

- Sable mouillé et sable sec. Lorsque l'on marche dans du sable sec, on senfen

ce profondément, mais on senfonce difficilement dans le sable humide qui borde
une étendue d'eau. £n vérité, ce sable est si ferme que fon peut sen servir pour
construire de solides chiteaux ou faire des sculplures. |l est évident que Teau
Jjoue un role de colle. Mais comment leau agglomere-t-elle ces particules de sable
ensemble ? (Lo réponse est révéiée au Chapitre 8.)

- Vagues de l'océan. Les vagues se dissipent généralement aprés aveir parcoury
une distance relativement courte. Toutefcis, les vagues de tsunami peuvent faire
plusieurs fols le tour de la Terre avant de mourir. Pour quelles raisons persistent-
elles sur de telles distances 7 {Lisez le Chapitre 16.)

- Gélatine, Les desserts a base de gélatine se composent essentiellement deau

Avec toute cette eau a lintérieur, on pourrait penser quiils couleraient (Hig. 1.7)

Or, il nen est rien. Méme pour des gélatines contenant jusqua 99.95% deau', il
n'y a pas découlement. Comment se fait-il que de leau ne goutte pas ? (Lisez les
Chapitres 4 et 11.)

- Couches. Toul comme les gélatines, les couches peuvent contenir une grande
quantité deau : plus ce 50 fois leur poids d'urine et 800 fois lewr poids deau
pure. Comment peuvent-elles contenir autant deau ? (Lisez le Chapitre 11}

- Caractére glissant de la glace. Les matiéres solides ne glissent généralement
pas facilement fune sur lautre ; pensez a vos chaussures dans une rue pentue :
la friction les empéche de glisser. Toutefois, si cette pente cst verglacée, vous
devrez faire trés attention & ne pas tomber. Pourquoi la glace se comporte telle
si différemment de la plupart des autres solides ? (i e Chapitre 12 lexplique ]

- Gonflement. Votre amie se casse la cheville lors d'une partie de tennis ; sa che-
ville va enfler et doubler de volume en 'espace de quelyues minutes. Pourquoi de
I'eau amve-t-clle st rapidement au niveau de la blessure ? (Le Chapitre 17 propose
une répense.)

« Geler de l'eau chaude. Lin coliégien précoce a un jour fait une curieuse obser-
vation en classe de cuisine - il a remarqué quien versant de l'eau chaude sur de la
aéme glacge en poudre, il obtenail une friandise glacée plus rapidement qu'avec
de I'eau froide. Cette observation paracoxale est aujourd'hui célebre, Comment
cette cau chaude peut-clie geler plus rapidement que de I'cau froide ? (Reportez-
vous au Chapitre 17).

- Elévation de l'eau. | es feuilles ont soif. Pour remplacer l'eau perdue par évapo-
ration dans les plantes et les arbres, Teau monte des racines par de petites co-
lonnes élrites. Généralement, on explique ce phénoméne en disant que Cest le
sommet de ces capillaires qui attire vers le haut 'eau qui se trouve plus bas. Mais
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cela devient problématique pour des arbres comme le séqucia qui atteint une
centaine de métres de hauteur : le poids de leau amassée dans chaque capillaire
suffirait & rompre la celonne. Une fois brisée, une colonne ne peut plus puiser de
leau dans les racines. Comment la nature s'y prend-t-elle pour éviter une telle
catastrophe ? (Regardez le Chapitre 15)

« Casser du béton. Il arrive que des trotloirs en béton se fissurent sous laction
de racines. Les racines des arbres se composent essentiellement deau. Comment
est-il possible que des racines contenant de l'eau puissent exercer une pression
suffisante pour briser des blecs de béton ? (Consultez le Chapitre 12.)

- Gouttes sur une surface. Les gouttes d'eau vont perler sur certaines surfaces
et sétaler sur dautres. Il se trouve que le degré d'étalement peut servir A classi-
fier différentes surfaces. Assigner une dassification n'explique cependant pas
pourquoi les gouttes sétalent, ni jusqu'ol elles sétalent. Quelles forces font
qu'une goutte d'eau va sétaler ? (Rendez-vous ou Chopitre 14.)

- Marcher sur l'eau. Peut-étre avez-vous déja vu des vidéos de lézards « Jésus
Christ » en train de marcher sur l'eau ; on remarque que ces K¥zards ne cessent
de courr tout du long, On pensera & la grande tension de surface de I'eau comme
explication possible, mais si cette tension de surface dérivait uniquement des
molécules deau des couches supérieures, elle devrait étre faible Quelle est donc
cette propriété de leau (ou du lézard) qu permet deffectver un tel déplacement
~ qui n'est pas sans rappeler un mirack biblique ? {Lisez le Chapitre 16.)

« Nuages isolés. De |z vapeur deau séléve des immenses étendues ininterrom-
pues des océans. Cette vapeur devralt étre partout ; pourtant, des nuages blancs
floconneux formerant souvent des enlités séparées qui ponctueront un ciel par
aillewrs bleu {Fig. 1.2). Quelle force dirige la vapsur qui séléve de maniére diffuse
vers ces sites spécifiques ? (Les Chapitres 8 et 13 abordent cette question )

- Articulations qui grincent. Géné

I L, les proft réverences ne provo-

quent pas de gnncement, cecl parce que [eau assure une excellente lubrification
entre les os (en réalité, entre les couches de cartilage qui reccuvrent les os)
Quelle est cette caractéristique de leau qui permet une si petite fricticn ? (Voyez

ke Chapitre 12}

- Flottaison de la glace. La plupart des substances se contractent en refroidis-
sant, Leau se contracte également, jusqu'a 4°C ; en-dessous de cette températu-
re critique, I'eau entre en expansion, et d'autant plus lorsqu'elle se transforme en
glace. Clest la raison qui fait que la glace flette. Qua donc de spécial cette tem
pérature de 4°C, et pourquoi la glace est-elle i cz point moins dense que feau 7
{Le Chapitre 17 répond & ces questions.)

- Consistance du yaourt. Pour guelles raisons les yaourls restent-ds aussi fer-

mes ? {Voyez le Chapitre 8 )
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pouvoir recommencer dans la science et
suivre la nouvelle voie que ce travail a
tracée. » Kathryn Devereaux, rédactrice
scientifique, UC Davis

« Avec équilibre et grdce, Pollack semble
s’étre rapproché le plus d’une vision
« unifiée » de la matiere a travers la lentille
de leau. » John Fellows, scientifique
indépendant

« Ce livre étonnant a changé ma
compréhension de tous les processus qui se
déroulent dans leau et que jétais sir de
connditre - la compréhension qui a dicté mes
nombreuses années d’enseignement et
organisé mes recherches. Je dois maintenant
accepter la démonstration selon laquelle
leau n'est pas seulement un milieu dans
lequel se produisent la physique et la chimie,
mais une machine qui alimente et gére la
physique et la chimie. » Martin Canny,
Université nationale australienne

« Brillant ! Lisez d'abord le dernier chapitre. »
Molly McGee, Université de Washington
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Tom Campbell est chercheur, physicien, ingénieur et
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Ma (tres vaste) théorie du tout

Ce modéle de réalité vous aidera a comprendre votre
vie, votre but, la totalité de la réalité dans laquelle
vous vivez, son fonctionnement et comment mieux
interagir avec elle. Une trilogie unifiant philosophie,
physique et métaphysique. Plus de 75 000 ventes !

Livre 1 : Eveil — Uexpérience de lauteur nous éclaire sur
les origines de louvrage : rencontres, circonstances,
formation et recherches initiales. Viennent les éléments
nécessaires a la construction de la base conceptuelle :
croyances culturelles enfermant notre pensée dans une
conceptualisation limitée de la réalité ; fondements de
I'épistémologie et de I'ontologie d'un point de vue élargi ;
fonctionnement intérieur et pratique de la méditation. il
définit surtout les deux hypotheses a partir desquelles le temps, l'espace, la conscience et les
propriétés, le but et la mécanique de notre réalité sont logiquement déduits. | | ’ || ||
2

22 € TTC — 330 pages
Livre 1: Eveil — parution en octobre 2019 4755450 Il 76915
Livre 2 : Exploration — Lauteur, développant linterface avec notre réalité de conscience numérique,
expliquant caractéristiques, origines, dynamiques et fonctions de l'ego, amour, libre arbitre et but,
propose le principe de l'incertitude psi : phénomenes psi, libre arbitre, amour, conscience, évolution,
physique, réalité, but humain, calcul numérique et entropie... Il décrit un modele opérationnel de
conscience ; origines et nature de la conscience numérique ; l'intelligence artificielle (IA) conduisant a
la conscience artificielle, la conscience réelle puis nous. Il en dérive univers physique, science et
perception de réalité, résolvant la dichotomie esprit-matiere par la nature de
la conscience numérique. ||H| ‘ | ||’ " |||
782490 " 769186

Thomas Campbell ("'

Livre 2 : Découvertes — parution en avril 2020 o

Livre 3 : Travail intérieur — rassemble un modéle formel de la réalité, décrivant comment une réalité
non physique apparente fonctionne et interagit avec notre réalité physique. Les réalités probables,
prédiction et modification de l'avenir, téléportation, télépathie, corps physiques et non physiques
multiples, et nature fractale d'une réalité de conscience numérique en évolution sont expliqués en
détail. Une synthese place le tout dans une perspective personnelle facile a comprendre, soulignant la
relation avec la science et la philosophie contemporaines. Démontrant une relation conceptuelle
étroite entre cette Théorie du Tout et certains des plus grands canons intellectuels académiques, la
conclusion lintégre solidement dans la pensée scientifique et philosophique

occidentale traditionnelle. | | ’ | ||‘
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Livre 3 : Travail intérieur — parution en octobre 2020



Depuis un certain temps, nous voulions tester objectivement la significa-
tion opérationnelle de nos expénences subjectives, Bob voulait quon at-
tende d'étre préts Aucun de nous n'était particuliérement optimiste ou
pessimiste — nous voulions savoir la wérité. Nous étions en mode décow
verte et cuverts a toutes les possibilités, 1ant que notre méthodologie était
solide, nous étions confiants quien fin de compte suffisamment de résuk
lats s'accumuleraient pour raconter lewr propre histoire,

Lune de nos premiéres expériences a été pour Dennis et moi de faire un
voyage (experience] dans le non physique ensemble. Nos descriptions in
dependantes de ce gue nous vivions devraient étre en corrélation étroite si
l'expérience était réell et indépendante de fun ou l'autre dentre nous. Dés
le début de notre formation, nous avions appris & donner des descriptions
en temps réel de ce que nous vivions ; pour ce faire, un microphone était
suspendu au plafond au-dessus de chacune de nos tétes Ce que nous di-
s10ns élait enregistie sur bandes. Dennis €1 moi ne peuvIons pas nous e
tendre parce que nous étions dans des chambres Insonorisées séparées
Nous atteignimes chacun rapidement fétat modifié approprié, quittimes
notre corps et nous nous rencontrames dans |'état non physique comme
prévu. Ce fut une longue aventure. Nous allimes dans des endroits, vimes
des choses, elmes des conversations entre nous et avec plusieurs elres
non physiques que nous craisimes en chemin

Bob nous avait laisses partir bien avant la fin de la séance et nous rappela
Nous retirames nos électrodes EEG et RGP et sortimes de lobscurité en
trébuchant dans Ie couloir du laboratoire.

Dans |z salle de controle, Beb nous attendait. Aprés un échange rapide,
nous N5 que ce serait un bon test car nous avions tous les deux con
nu de nombreuses interactions spécifiques. Mais sagssait-l des mémes
Interactions 7 Bob nous fixa, le regard inexpressif. « Alors, vous pensez que
vous étiez ensemble ? demanda-t-il essayant vaguement davoir fair décu
Nous nous regardames el haussames les épaules.

= Peut-étre, dit Dennis avec hésitation ; au minimum, nous avons ey lim-
pression de nous rencontrer.

— Ecoutez ca ' » Répondit Bob avec emphase. Les bandes, rembobinées au
fur et & mesure que nous debranchions les électrodes et que nous mon-
tions hors de nos chambres, commencérent & rouler vers favant. Nous
nous assimes et écoutames. La corrélation était éonnante. Pendant prés
de deux heures, nous restames assis L, la bouche ouverte, a hululer et a
nous exclamer, & nous donner les détails les uns aux autres. Bob souriait

)

maintenant. « Ca vous dit quelque chose, n'est-ce pas ? » s'exclama-t-il en
rayonnant, Il était tout aussi excité que nous.

Jétais abasourdi. Il n'y avait qu'une seule bonne explication « CE TRUC
ETAIT REEL ! Mon esprit cherchait une autre explication plus rationnelle
« Peul-étre quun seul dentre nous a imaginé le voyage et que lautre a lu
ses pensées par télépathie », dis-je en essayant de couvrir toutes les pos
sibilites. C'etait presque aussi absurde que la premiere explication, mais
pas tout a fait

Le fait est indéniable : Nous avions vu les mémes images, eatendu les
mémes conversations télépathigues et vécu la méme clarté, « Jai dit a voix
haute 3 personne en particulier - « Cest peut-8tre vrai ». Dennis et moi
étions assis 4, les yeux écarquillés, incrédules et incapables de Fexpliquer
autrement. Jai cit les mémes six mots : « Ce truc pourrait bien étre réel »
encore et encore, 4 mol-méme cinquante fols au cours des prochains jours.
Je ne pouvais pas le crowe, mais il le fallait, J'étas la, Cétat ma propre ex
périence. Je ne lisals pas ¢a dans un lvre sur quelquun dautre Dans le
langage vernatulaire de I'époque, jétais sur le cul. Vous ne pouvez pas
comprendre limpact dune telle chose av quelle ne vous arrve. Un
autre ensemble de données avait été ajouté. Ma réalité était sur le paint
de sélargir et de devenir plus etrange.

Nous répétimes cette expérience avec des résultats similaires, Ce n'était
pas un phénoméne qui dependait de nous deux. Nancy Lea et moi
partagedmes des expénences communes tout aussi étonnantes, Nous e
sayames ézalement dautres choses Nous limes des numéros A trois et
quatre chiffres écnits sur un tableau noir a cote de la salle de contiéle.
Quelquun & t un nombre au hasard et nous le lisions pendant que nos
corps darmaient. Ensuite, ils Feffagaient et en ecrivaient un autre. et ain
de suite. Nous allimes dans des endroits — chez des gens — et vimes ce
quiils faisaient, puis les appelames ou leur parlames le lendamain pour
verifier ce quils faisaient. Nous voyageames dans le futur et dans le passe.
Nous essayames de guérir les maladies des gens avec notre esprit et notre
intention parce que Cétait une bonne technique pour interagr de fagon
évidente avec lénergie des autres

Nous congiimes, générimes et testimes des outlls de mise au point din-
tention pour notre utdisation dans le domaine non physique. Nous diag
nostiquames des maladies chez des gens que nous n'avions jamals rencon-
trés, mais que quelgu'un dautre connaissait bien. Les preuves affluerent. Il

T — T

« Un livre incroyable, qui a complétement changé ma facon de voir la rédlité. Si j'étais une personne religieuse, ce

serait ma bible. Cette trilogie contient tellement de sagesse soutenue par une logique solide comme le roc, quon se
demande pourquoi elle n'est pas encore sur le bureau de tout le monde. Tom utilise une approche rationnelle et
scientifique qui vous améne pas & pas vers une meilleure compréhension de la grande réalité et du réle que vous y
jouez. On n'y parle pas tant de la grande "théorie de tout" de Tom que de la vétre. Le but de ce livre n'est pas de
remplacer votre systéme de croyances actuel par un autre, mais plutot de vous fournir les bases conceptuelles a
partir desquelles vous pouvez développer votre propre théorie du tout, en transformant vos croyances en
connaissances par un processus prudent de scepticisme ouvert : explorer tout, mais ne croire rien. (...) En tant
qu'ingénieur logiciel, le systéme d'information et les métaphores informatiques utilisées tout au long du livre m'ont
vraiment aidé a visualiser certains des concepts les plus lourds. Ce livre m'a changé d'une maniére trés positive, et
japprécie vraiment chaque partie de ma vie aujourd'hui. Jespére qu'il peut vous aider a faire de méme pour vous. »
« Le livre le plus important que vous lirez. Certains disent que c'est une lecture difficile. Je ne suis pas I'un dentre
eux. Jai savouré chaque mot. Jai pris mon temps et j'y suis allé doucement, le laissant senfoncer. Jen suis
maintenant a la page 200 pour ma deuxieme lecture. Excellente trilogie de premier ordre, tant pour les profanes
que pour les érudits. J'ai regardé ses vidéos youtube pendant 5 ans, et je suis presque sidr de les avoir toutes vues,
tout en recevant des alertes pour de nouvelles vidéos. Jai 63 ans et jai limpression davoir toujours su que ce que
Tom dit est vrai, mais je ne l'ai jamais entendu exprimé avec autant d'éloquence. Cest le livre le plus important que
jai jamais lu. Si vous étes ouvert desprit, tout en étant sceptique, vous apprendrez beaucoup en lisant cette
trilogie qui change la vie. Merci beaucoup a Thomas Campbell. »

« Thomas Campbell nous présente le fruit de 35 ans de recherches. Le résultat est tout simplement bluffant. Une
référence pour toute personne intéressée par le sujet de la Conscience. »
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La seconde voie

LUhypothése centrale de ce livre est la
transformation profonde que chaque étre humain
subit au milieu de sa vie : le passage de la phase
matérielle a la phase spirituelle, la « Seconde
Voie » qui saccompagne souvent de changements
et d'expériences douloureuses.

Le champ d'information global et ses applications
pratiques sont les outils et le pivot d'une histoire
qui laissera de nombreux lecteurs incrédules ou
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A la croisée du développement personnel, de la science de pointe, de la physique quantique,
du champ d'information, et faisant un compte-rendu clair et abordable de recherches pour
la plupart inconnues en France, ce livre passionnera tous ceux avides de comprendre un
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I'expérience du champ d'information particuliere de auteur ; on y retrouvera une nouvelle
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3. La seconde voie

La Seconde Voie — pourque Fappelle t-on ainsi, ce quelle signifie et ol elle
nous conduit : Cest le leitmotiv de ce livre et aussi, non par hasard, son
titre. Au cours de sa phase de planification, nous avions quelques autres
litres sur notre liste de présélection qui semblaient bons el qui onl plua la
plupart des personnes impliguées dans le projet. Par intérét général et par
habitude, jai vérifié ces titres proposés avec le systéeme de champs din

Tormation qui est tougours 4 portée de main dans mon bureau. La réponse
quil ma donnée a eté nettement négative : « Continuez a chercher, con-
tinuez 4 essayer « ou quelque chose de similaire, Cest ce que le systéme a
trouvé — de maniére quelque peu intimidante.

Mais le Champ dInformation ne sest pas trompé (il ne se trompe jamais).
Nous avons trauvé le bon titre un peu plus tard quand mon éditeur est
venu me voir. A Tépoque, il n'avait qu'une trés vague idée de lobjet du livre,
sl tant est qu'il en zit eu une, Pendant que nous prenions le thé tous les
deux le matin, il faisait la causette, me parlant d'une observation Intéres-
sante quil avait faite récemment sur la vie et le destin de |a plupart de ses
amis depuis sa jeunesse : ils avaient tous vécu les mémes hauts ct les
mémes bas & peu prés au méme age, vivant le méme rythme, si je puis dire.
Il soupgonnait qu'il devait y avoir un schéma de base derrére les desting
presque synchronisés de tous ses amis et me raconta ce qu'il avait ob-
serve :

A 18 ans, a faube de Iage adulte, vous avez des projets de haut vol, cébar-
dants doptimisme, méme si vous connaissez a peine |a premiére chose sur
les vaies du monde & cet age. Vous avez un vague sentiment ou une vague
attente que vos options et vos possibilités dans la vie sont illimitées.

A 30 ans, tout cela semble s'avérer vrai : les choses se présentent bien sur
tous les fronts, Cest certain, Votre carriére s'accélére, votre vie amoureuse
ou votre plan familial est trés prometteur, votre corps fonctionne comme il
se doit sans avcun probléme, bref, tout est sur la benne voie et va dans la
bonne direction.

w

A 40 ans, vous étes assis fermement en selle. Vous avez une famile, vos
enfants sont beaux et talentueux, vous avez plus ou moins atteint vos ob-
Jectifs professionnels et gagnez bien votre vie. Presque tout ce que vous
aviez imaginé ou espéré quand vous étiez jeune Sest passé exactement
comme vous le souhaitiez,

EL puis, & enwviron 50 ans, le monde s'écroule. Vous pourries vivie un di-
vorte amer, perdre votre assurance, vatre argent et votre famille ; ou vaus
pourriez &tre ruiné parce que votre entreprise ne fonctionne plus comme
avant, ou parce que vous étes soudainement trop vieux pour cccuper un
poste de direction. Ou on vous a diagnostiqué une maladie mortelle, peut-
Etre un cancer ou une maladie cardiaque, et vous étes scudainement con-
fronté 3 votre propre mortalité comme un fait trés réel, Peut-étre méme
éprouvez-vous plusieurs de ces coups du destin dans un court laps de
temps.

Apres 60 ans, la plupart des gens semblent en quelque sorte accepler leur
destin, se contenter de faire des compromis, de ne plus poursuivre les
réves souvent futiles de leur jeunesse, de se détendre, de paraitre plus
heureux gulavant.

Presque tous ceux qui vivent ces vitissitudes du destin les prennent pour
une malchance individuelle et singuliere - « Pourquoi mai 2 » Mais paur un
nombre étonnant de personnes, les gares que notre train de vie nous fait
traverser semblent étre les mémes, méme si ce n'est pas toujours exacte-
ment au méme moment de larrivée.

Ainsi (ou d'une maniére similaire - il était trés tot le matin} parlait mon édi-
teur, un intellectue! pratique sans ambitions spirituellcs & proprement par-
ler.

Jai éfléchi quelques secondes avant de bui faire un sourire Bénin - « Ce
que vous venez de décrire est communément appelé les lecons karmigues.
Et, au fait, Cest de ¢a dont il sagit dans mon nouveau livre. » Et puis je lui
ai expliqué les principes : vers la meitié du chemin, la vie (ou, si vous
voulez, le destin) nous cblige habituellement avec des mesures parfuis
drastiques a remettre en question et a réévaluer tout ce que nous avans
vécy, tru et réalisé jusquici ; nous cbligeant & remplacer les valeurs
matérielles par des valewrs spirituelles et  trouver de nouvelles directions
et de nouveaux buts dans notre vie.

Au cours de cette courte discussion, jutilisai les mots « fautre chemin » ou
« la seconde vowe » 4 plusieurs repnses. Au bout d'un moment, nous
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